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HEI!
Det er lurt å lære navnet på 
tangentene så fort som mulig. 

Det er mange måter å gjøre det på.
Du kan for eksempel gjøre det på 

Ingrids måte.

Ingrid lærte seg tangentnavnene 
ved at hun laget 12 lapper. 
På hver lapp skrev hun navnet på en hvit eller sort tangent. 
Så satte hun lappene bortover notebrettet på pianoet, 
og spilte en melodi med tonene i den rekkefølgen 
hun hadde satt opp lappene.

Hver dag satte hun opp lappene på en ny måte.
Til slutt spilte hun den rekkefølgen hun likte best 
på en konsert.

QR-kode konsertopptak?)
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TO ER SVARTE
LETT Å SE!
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1. Lag en rytme og spill den med knyttede never på “tvillingene” 
2. Fortsett å spille rytmen mens du rapper teksten. 
3. Spill til slutt tonene C, D og E som en fanfare med tre 

fingre flere ganger etter hverandre. Du kan godt spille  flere 
ganger på hver tone.

KOMPSTEMME

TANGENT-RAPP 1
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TANGENT-RAPP 2 TRE + TRE
JEG SPILLER NÅ
NEDENFOR ER
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1. Lag en ny rytme eller spill den samme med knyttede never på “trillingene” 
2. Rapp teksten “tre+tre”
3. Spill til slutt tonene F,G,A,B/H med fire fingre flere ganger etter 

hverandre. Hvis du vil, kan du spille flere ganger på hver tone.

ellerenten

KOMPSTEMME

TRE + TRE
GOD IDÈ!

NEDENFOR ER
F G A B
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1.
Spill og syng denne melodien oppover og nedover på tonene C,D,E,F,G.
Når du synger tangentnavnene husker hjernen dem raskere.
DETTE ER VIKTIG: Hver finger må få sin egen tangent, så alle fingrene
får spille!

2.
Spiller oppover og nedover på tonene   G, A, B/H, C, D. På den måten
får hjernen trent seg på alle tangentnavnene. 

HJERNETRENING
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KOMPSTEMME til tonene C, D, E, F, G 

KOMPSTEMME til tonene G, A, B, C, D
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